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鸠摩 罗什的 佛陀观 一兼论 其在克 孜尔石 窟中的 反映* 
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摘要： 鸠 摩罗什 认为佛 陀生身 有灭， 但法身 不灭， 佛的 法身可 以遍满 虚空， 可 以讲经 说法。 十方 三世诸 佛皆是 
佛 法身的 化现。 菩萨成 佛时或 阿罗汉 证后也 可以获 得这种 法身。 佛法 身是性 空的， 佛法 身的实 质与涅 相同， 
是 清净的 实相。 
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学术界 对鸠摩 罗什的 佛陀思 想进行 过探讨 ，杜 
继文 先生对 鸠摩罗 什的佛 陀观作 了简要 的介绍 ，包 
括 生身、 法身都 是随俗 分别， 不 可以假 名求； 神是我 
的一种 表现等 W 。 张凯 先生则 把鸠摩 罗什佛 陀观的 
有 关内容 作为与 慧远思 想的对 照材料 进行了 介绍， 
包 括生身 由结使 而成， 但终归 是空； 佛由于 众生与 
佛 因缘， 分别显 现不同 相状的 法身， 法身有 助度化 
众生； 法 身毕竟 性空； 法身通 过化身 发挥利 益众生 
作用等 M。 吴丹 先生在 其专著 《 〈大 乘大 义章〉 研 
究 》一 书中， 专 辟一节 对鸠摩 罗什的 法身思 想进行 
了探讨 ，如 法身具 有四大 五根的 意义， 遍 满虚空 ，因 
众 生与佛 因缘不 同而显 现不同 性状； 法 身性空 ，是 
涅槃 寂净的 展现； 法 身的获 得必须 在婆娑 世界等 丨 3 ] 。 
赖鹏举 先生分 析了鸠 摩罗什 的法身 思想， 指 出小乘 
法 身为十 力四无 畏十八 不共法 _ 8 ; 大乘法 身的精 
义是无 生无灭 …… 如 涅槃相 w 28 - 178 ; 大乘 法身显 
现于无 量十方 世界， 度 化众生 W 82 ， 1 。。， 157 。 

上述 诸位先 生的研 究中， 鸠摩罗 什的佛 陀观往 
往只 是其研 究的一 个部分 ，甚 至只是 为了说 明其它 
问题 的一个 材料； 此外， 其研 究资料 基本上 是以鸠 
摩罗什 的 《 大乘大 义章》 （又名 《 鸠 摩罗什 法师大 
义》） 作为主 要研究 材料， 基 本上不 涉及图 像或者 
与 图像联 系并不 紧密， 使得对 鸠摩罗 什佛陀 观的研 
究不够 全面和 深入。 笔者 拟在前 人研究 基础上 ，将 
佛 经和保 存在龟 兹石窟 中相关 图像结 合起来 ，互 
相印证 ，力 图较 为全面 地揭示 鸠摩罗 什佛陀 观的内 
涵， 这无 论是对 了解龟 兹地区 大小乘 佛陀观 的相互 
关系， 还 是对鸠 摩罗什 佛学思 想的全 面深人 发掘, 


都有重 要学术 价值。 不当 之处， 还望方 家指正 。 

一 、 鸠摩 罗什的 著作和 译著中 反映的 
佛陀观 

公元 4 一 5 世纪 是龟兹 佛教发 展的繁 盛期， 寺塔 
林立， 僧侣 众多， 高 僧大德 辈出。 史载 龟兹国 （拘 
夷 国）： 

俗有 城廓， 其城 三重， 中有佛 塔庙千 所 [5] 。 

寺 甚多， 修饰 至丽。 王宫 彫镂， 立 寺形像 ，与 
寺 无异。 有 寺名达 慕蓝， 百七 十僧。 北山寺 名致隶 
蓝， 六 十僧。 剑慕王 新蓝， 五 十僧。 温宿 王蓝， 七十 
僧。 右 四寺佛 图舌弥 所统， 寺僧 皆三月 一易屋 、床 
座， 或易 蓝者。 未满 五腊， 一宿 不得无 依止。 王新 
僧 伽蓝， 九十僧 。有 年少沙 门字鸠 摩罗， 乃才 大高， 
明大 乘学， 与 舌弥是 师徒， 而舌弥 《阿 含》 学 者也。 
阿 丽蓝， 百八十 比丘尼 。轮若 干蓝， 五十 比丘尼 。阿 
丽 跋蓝， 三十 尼道。 右 三寺， 比丘 尼统。 依 舌弥受 
法戒。 比丘尼 ，外国 法不得 独立也 。此三 寺尼， 多是 
葱岭以 东王侯 妇女， 为 道远集 斯寺。 用 法自整 ，大 
有 检制。 亦三月 一 易房， 或 易寺。 出 行非大 尼三人 
不行。 多持五 百戒， 亦 无师一 宿者辄 弹之丨 6] 。 

龟 兹国中 影响最 大者当 属鸠摩 罗什。 鸠摩罗 
什， 龟兹 国人， 父 亲为印 度人， 母 亲为龟 兹国公 
主。 罗什少 时随母 出家， 后游 学中亚 西域， 大约在 
鸠 摩罗什 27 岁时 W， 其思想 完成了 转变， 接 受大乘 
中观 学说， 随后 回到龟 兹宣扬 大乘。 史载， 他从屙 
宾 、疏勒 游学回 国后， “广 诵大乘 经论， 洞其 秘奥， 
龟 兹王为 造金师 子座， 以大 秦锦褥 铺之， 令 什升而 
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说 法”。 以致当 时“西 域诸国 咸伏什 神俊， 每至 讲说， 
诸王 皆长跪 座侧， 令什践 而登焉 。其见 重如此 ” [8 1 。 

鸠 摩罗什 在龟兹 生活的 时代， 是 龟兹佛 教历史 
上一 个重要 时期， 在这个 时期， 龟兹 佛教中 大乘思 
想 的影响 加强。 而促进 这一转 变的关 键人物 就是鸠 
摩 罗什。 

关于 此时龟 兹地区 盛行的 大乘佛 陀观， 当以罗 
什 的思想 为主要 参照。 由于罗 什很少 著述， 所著述 
又多已 遗失， 所 以在探 讨其思 想时， 主要依 据其所 
著《 鸠摩罗 什法师 大义》 、 《 维摩诘 经注》 、 《 答姚兴 
书》。 此外， 也 要参考 其所译 经典内 容及其 弟子们 
如僧肇 等人的 著述。 

鸠摩 罗什的 大乘佛 陀思 想集中 体现在 他与慧 
远就有 关佛学 问题答 问书信 汇集的 《 鸠摩 罗什法 
师 大义》 中， 其要点 可归纳 如下： 

1 . 关于 生身， 鸠摩罗 什尊崇 大乘中 观学说 ，他 

关于 佛陀生 身观念 虽与小 乘大致 相同， 认为 其是父 
母生身 。关于 法身， 他 认为法 身是一 切法无 漏无为 
的 本质。 “其义 有三。 一谓 法身实 相无来 无去。 与泥 
洹 同像。 二 谓法身 同化。 无四大 五根。 如水月 镜像之 
类。 三 谓法性 生身。 是真 法身。 能久住 于世。 犹如日 
现。 此 S 各异。 统以 一名。 故总 谓法身 。” 此 

外， 他并 没有刻 意去区 分佛的 生身和 法身。 因为一 
切 法相毕 竟都是 一相， 即清 净相， 不 必认真 区分。 
这 一思想 在记载 了他与 慧远相 问答的 《鸠摩 罗什法 
师 大义》 中有所 体现， “大乘 部者。 谓一 切法 无生无 
灭 …… 无决定 分别是 生身是 法身。 所 以者何 。法 
相 毕竟清 净故。 ”_»， 123 

2 . 承 认法身 具四大 五根， 但法身 拥有的 四大五 
根十分 微细， 微 细到非 得同一 地的菩 萨不然 就不能 
看见。 而 佛法身 更是细 微到只 有十住 菩萨才 能看的 
到。 “身亦 微细。 微细故 …… 如 不可思 议解脱 经说。 
十方 大法身 菩萨。 佛 前会坐 听法。 尔 时千二 百五十 
大阿 罗汉。 佛左 右坐。 而 不能见 ， 45 ®， 123 。 

法 身遍满 虚空， 可 以以化 身讲经 说法， 教化众 
生。 “真 法身者 遍满十 方虚空 法界， 光明悉 照无量 

国土 从是 佛身方 便现化 。常 有无 量无边 化佛。 

遍于 十方。 ”_»， 122 “ 有于 音声中 ，或闻 说布施 ，或 
闻 说持戒 、禅定 、智 慧、 解脱大 乘等， 各各自 谓为我 
说法 。 ,,[9]45 » 125 “法身 ”及其 所居之 国土、 处所 ，仅 
能 “以理 推之” ⑻ 45 *， 127 。 反之， “若 欲求其 实事者 ，唯 
有圣 人初得 道时， 所观 之法， 灭一 切戏 论， 毕竟寂 

M 丰目” [9]45 册 ,125。 

3. 法身 从本性 上说， 也 是由多 种因缘 和合而 


成， 虽有相 ，但 性空 非实。 “法身 可以假 名说， 不可 
以取相 求。” _ 5 ®， 134 法 性从本 质上说 依然是 涅槃空 
寂的 展现。 “ 毕竟寂 灭相。 此中涅 槃相。 生死相 。尚 
不 可得。 何 况四大 五根。 ^ 9 ' 45 *' 125 “法身 虽复久 住。 
有为 之法。 终归 于无。 其性 空寂。 ”剛 5 ®， 123 “ 而经说 
诸佛身 皆从众 缘生， 无有 自性， 毕竟 空寂， 如梦如 

化。 ，， [9] 45 册 ,134 

4. 法 身的获 得在于 人间。 “本愿 与吾我 贪着心 
杂， 今之 所愿， 清净 无垢， 又不能 无因， 唯 愿而得 
净愿， 是事 为难， 如莲华 虽净， 必因 泥生， 不可生 

于金 山上。 ，，[ 9 丨 45 册， 128 

5 . 菩 萨成佛 时或阿 罗汉修 证后也 可以获 得这种 
法身。 “ 如无生 菩萨。 舍此 肉身。 得清净 行身。 又如 
法华 经说。 罗 汉受起 为佛。 经 复云。 罗汉 末后之 

身。 ，，[9]45 册 ,122 

5 .此 外， 诸如十 方佛、 五分法 身等佛 陀观念 ，我 
们在鸠 摩罗什 的相关 译著中 也可以 看到， 下 面将结 
合石 窟中的 造像具 体加以 阐述。 

二、 鸠摩罗 什佛陀 思想在 克孜尔 石窟造 
像中 的表现 

依 据学者 们的研 究和碳 14 数据 测定， 与 罗什生 
活 年代相 近或稍 后的石 窟有为 克孜尔 石窟第 47 、 48 
和 17 窟。 

第 47 窟位 于克孜 尔谷西 区中部 ，所 作的碳 14 数 
据共有 9 个 _ ， 根据碳 14 测 定推定 47 窟的建 窟年代 
可推定 在公元 4 世纪下 半叶。 48 窟 位于第 47 窟 东侧， 
碳 14 测 定年代 为公元 3 — 5 世纪。 这完 全与鸠 摩罗什 
在龟 兹弘扬 大乘的 时间相 符合。 

第 47 窟为 大像窟 ，现存 主室、 甬道 和后室 (见封 
三 图一） 。后室 正壁下 部有预 留的涅 槃台， 台上塑 
像已毁 无存。 正壁 中上部 绘有佛 头光和 背光。 头光 
有 4 圈， 从 里至外 依次绘 :大雁 衔环、 小 立佛、 联珠 
纹、 火 焰纹， 身光内 圈绘小 立佛， 外圈绘 火焰纹 。北 
端残存 1 身飞天 （见 封三 图二） 。后室 其它壁 面绘有 
飞天、 比丘、 宝珠 、花蕾 和金刚 杵等。 

此 窟后室 所绘塑 题材， 应 为涅槃 经变。 克孜尔 
石窟 中的涅 槃图多 依小乘 涅槃经 典绘制 ，主 要表现 
佛在 拘尸那 城娑罗 双树下 涅槃的 情景。 画面 中常绘 
有 梵天、 帝释天 、力 士、 金刚及 佛诸弟 子等。 它一 
般作 为佛传 一部分 。但 是与克 孜尔石 窟中的 一般涅 
槃经变 画的不 同之处 是在涅 槃佛的 头光和 背光中 
绘有连 续的小 立佛。 从涅槃 佛的头 、身 光中 分化出 
无 数的小 立佛， 明 显表现 的是大 乘的“ 法身” 观念。 
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如上 所述， 鸠摩罗 什认为 “真法 身者。 遍满 
十 方虚空 法界。 光明 悉照无 量国土 …… 从是佛 
身方便 现化。 常有无 量无边 化佛。 遍 于十方 。随 
众生 类若干 差品。 而为 现形。 光明 色像。 精粗不 
同” _»， 122 - 123 ” 。 即化 佛是佛 法身教 化众生 的方便 
现化。 

关 于化佛 之特点 在龙树 所著之 《十 住毗婆 
沙论》 中有所 论述， 该经记 载“诸 佛飞行 如意自 

在 诸佛 变化无 量无边 。余圣 于一念 中变化 一 

身。 佛以一 念随意 变化有 无量事 …… 又诸佛 变化。 
能 过恒沙 世界。 皆从 一身出 …… 如 是等事 皆以一 
念 作之。 是 诸化佛 皆亦复 能施作 佛事。 如是 等诸佛 
所变化 事无量 无边。 ” 19]26 *， 71 - 72 而在 实际的 石窟造 
像中， 则常 以在佛 头光、 身光 中遍绘 小立佛 表现佛 
法身， 这 种表现 方法在 4、 5 世 纪中亚 乃至中 国内地 
都 已出现 W 49 - 55 。 47 窟 涅槃佛 正是以 绘出多 身立姿 
小佛 表现佛 法身之 化佛。 

关 于法身 与涅槃 的关系 ，《鸠 摩罗什 法师大 
义》 也有 论述， “佛 法身者 …… 似若 泥洹。 真法 
身者。 犹如 日现。 所化 之身同 若日光 …… 若言法 
身无来 无去者 。即 是法身 实相。 同于泥 洹。” 

从上引 经文中 ，我 们可以 看出， 在罗什 看来， 实相 
的真 义为“ 空”， 即为 法身。 而 泥洹为 涅槃的 另一译 
名。 涅槃 的实质 也是实 相的“ 空”。 故 法身即 涅槃。 
两者 从本质 上说是 一致的 ，这 也正是 47 窟涅 槃图所 
反映出 的佛学 内涵。 

47 窟左甬 道内侧 壁中部 龛内正 壁塑出 一身坐 
佛像， 龛两 侧壁各 绘一身 立佛， 表现 的应是 三世佛 
造像。 三世佛 题材造 像在龟 兹地区 石窟中 比较少 
见， 仅在克 孜尔个 别洞窟 内的“ 降伏六 师外道 ”佛教 
故事壁 画里出 现过， 而 此种三 佛并列 的造像 更是罕 
见。 克 孜尔第 178 窟主室 正壁龛 上有一 小龛， 主室 
前 壁门道 外两侧 壁各开 一龛。 179 窟、 184 、 186 、 192 、 
195 窟、 温 巴什第 11 窟 主室正 壁均在 正壁大 龛上方 
及 左右侧 壁各开 3 龛， 但其 内容尚 没有辨 识出来 。正 
因为此 类造像 罕见， 所以给 我们了 解其内 涵带来 
了 困难。 但 47 窟右甬 道内侧 壁里端 绘制了 《 阿耨达 
经 》 经变画 [ n ] 。 这就为 我们判 断此三 佛内涵 提供了 
线索 。 该经 记载， “ 尔时净 意长者 子者。 阿耨 达是。 
又斯龙 王当于 贤劫中 。在 此池 中庄饰 种种。 鲜交众 
宝若天 宫室。 当悉进 奉贤劫 千佛。 斯 诸如来 尽知王 
意。 率皆说 此清净 法品。 悉坐 是处等 亦如今 …… 从 
闻 是法。 诸佛众 会悉同 如今。 则此 三佛有 
可 能表现 的一种 大乘的 S 世佛。 


47 窟 左甬道 内侧壁 下部还 保存有 5 身立佛 
和 2 身 坐佛。 中部 龛外右 侧残存 1 身 立佛； 龛外上 
部残存 2 身小 坐佛， 结 合上面 对左甬 道内侧 壁上部 
题材的 判断， 可 以说这 些壁画 表现的 应是十 方佛的 
观念。 

《 思惟略 要法》 专 有对十 方佛观 的记载 ，“念 
十方诸 佛者。 坐观 东方。 廓然 明净无 诸山河 石壁。 
唯见一 佛结跏 趺坐举 手说法 …… 如 是见者 更增十 
佛。 既见之 后复增 百千。 乃 至无有 边际。 近 身则狭 
转远 转广。 但见 诸佛光 光相接 …… 既得方 方皆见 
诸佛 …… 是则 名为观 十方诸 佛也” [ 9 ] 15 *， 299 。 这种 
对 十方佛 的 观想可 与左甬 道内侧 壁下部 的 题材对 
应。 

因而 ，整个 左甬道 内侧壁 表现的 应当是 大乘的 
十方三 世佛观 念。， 

十方 三世思 想亦是 鸠摩罗 什思想 中应有 之义， 
反映在 其所译 《十 住经》 中， 该经 记载， “ 住是法 
云地 …… 或于 一毛中 ，示一 切佛神 通力庄 严之事 。 
或以 十方所 有不可 说不可 说世界 微尘， 于一 念中， 
现如 是等身 …… , 于三 世中， 以神 通力， 示 现无量 
身， 于 自身中 该经也 有龟兹 文译本 

这部 经中提 到了法 云地的 思想。 法云地 是菩萨 
修行十 个境界 中的最 高境界 。修 炼到 这一境 界的菩 
萨已 了解并 证得佛 的一切 法门， 具足无 边功德 ，法 
身如 虚空， 智慧如 密云， 故 名为法 云地。 

反 映此 法云地 思想的 图像我 们可以 在 克孜尔 
石窟第 17 窟的左 右甬道 外侧壁 见到。 

第 17 窟位于 克孜尔 谷西区 西端， 开凿年 代为公 
元 4 一 6 世纪 该窟亦 为中心 柱窟。 现 存前室 、主 
室和 甬道。 该 窟左右 甬道外 侧壁外 端均绘 一身立 
佛， 左甬道 立佛头 光内绘 8 身小 坐佛， 背 光内绘 3 圈 
小 坐佛， 该立佛 的身体 部位， 透过 袈裟， 可 见有许 
多 形象。 在 脐部， 是束腰 的须弥 山一佛 教圣山 。以 
山 为界， 上方直 至肩部 .可 见横 向的三 列形象 .在宫 
殿建 筑的背 景下， 上列为 坐禅天 人像， 中间 一列是 
菩萨 和闻法 天人， 下列 为诸天 人像。 四 肢部位 ，在 
多个椭 圆形图 案中绘 有天人 形象。 左 前臂绘 有一只 
四足 有尾的 动物， 在两腿 膝盖处 各绘一 法轮; 两腿 
之间 靠下部 ，另 绘两身 双手高 举在火 焰中挣 扎的瘦 
瘠 之人。 佛的颈 部戴有 项圈。 立佛像 站立在 椭圆形 
莲花上 ，在 佛的右 脚傍， 绘有 一身袒 右着装 双膝跪 
地的 比丘， 正向佛 像礼敬 [ 14 ]。 左甬 道外侧 壁的立 
佛， 除姿 势与前 述立像 正好相 反外， 头背光 中也绘 
有小坐 佛像， 身 体上所 绘图像 也大致 相同。 不同处 
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有三， 一 是在右 臂上部 绘有一 身四臂 交脚而 坐的阿 
修罗 像及日 天像， 二是 在左前 臂似绘 一龟， 三是在 
双脚 之间， 在 升起的 火焰背 景下， 可 见一身 人物坐 
于缸中 （封 三图 三）。 

关 于这两 身立佛 的性质 问题， 历 来争议 很多， 
主要 的观点 有两种 。一 种观点 认为这 两身立 佛反映 
的 是华严 教主卢 舍那佛 ， 一种 认为是 宇宙主 
释迦佛 近 来又有 学者提 出它反 映的是 小乘佛 
教法 身思想 笔者 认为这 两身立 佛确实 反映了 
华严 的十住 思想， 但将 其称为 卢舍那 佛则存 在值得 
商榷 之处。 

首先， 目前 龟兹地 区发现 的华严 类经典 ，仅限 
于 《 十 住经》 _ 。 《 十 住经》 集中 说明了 华 严经中 
菩 萨位次 最重要 的“十 地”， 但 其中并 没有出 现卢舍 
那佛的 称谓。 我们知 道于阗 地区华 严思想 非常兴 
盛, 《 出三 藏记集 》卷9《 华严 经记》 称， 支法 领从于 
阗得此 三万六 千偈， 于 晋义熙 十四年 (公元 418 年) 译 
为汉文 。于 阗藏有 《 华严》 闻名 全国， 唐代武 则天派 
人 前往于 阗求访 并请人 翻译。 于是僧 人实叉 难陀与 
经 夹同至 京城， 于大 内偏空 寺译出 《大 方广 佛华严 
经》 80 卷 。而据 《华严 经感应 传》， “ 龟兹国 中唯习 
小乘， 不知释 迦分化 百亿， 现种种 身云， 示新 境界, 
不 信华严 大经” 若龟 兹地区 曾经流 行华严 
思想， 当不 会有此 记载。 卢舍 那佛的 称名出 现于集 
华严思 想大成 的《 华 严经》 中， 依 据目前 的研究 ，没 
有 材料 显示， 此 时这一 地区有 该经本 的流传 D 

其次， 公元 5 — 7 世 纪是印 度形成 大乘佛 教后向 
外传播 和发展 的一个 的高峰 时期， 中 亚地区 首当其 
冲。 随 着大乘 佛教的 兴起， 原 有的小 乘佛教 并没有 
销声 匿迹， 而是 在吸收 大乘一 些教义 的基础 上继续 
发展 。这 种大小 乘的斗 争在这 一时期 的龟兹 石窟壁 
画中 也有所 反映。 克 孜尔第 80、 97、 98 窟主室 正壁、 
前壁上 绘出降 伏六师 外道、 降 魔变等 题材正 反映了 
这 一情况 此外， 如上 所述， 在实 际的僧 侣生活 
中， 许多具 有大乘 思想的 僧侣亦 遵守小 乘戒律 ，他 
们与小 乘僧侣 居住在 一起， 彼 此间的 互相影 响也是 
必 然的， 因而在 小乘洞 窟壁画 中出现 大乘思 想的壁 
画是完 全有可 能的。 

最 为重要 的是说 一切有 部因为 不认为 人人都 
能 修得佛 性成佛 _ 1# ， 787 ， 并 将人或 “众生 ”分为 3 
类， “ 分别众 生凡有 三种： 一定无 佛性， 永 不得涅 
槃， 是 一阐提 、犯重 禁者; 二不定 有无, 若修时 即得， 
不修 不得， 是 贤善共 位以上 人故； 三定 有佛性 ，即 
E 乘人： 一 声闻从 苦忍以 上即得 佛性， 二独 觉从世 


法以 上即得 佛性， 三菩 萨十回 向以上 是不退 位时得 
于 佛性” 。 其菩 萨所重 视的是 现实人 间未成 
佛 前的世 尊及其 本生； 其修行 次第则 大概可 分为三 
无数劫 修四波 罗蜜， 百劫修 相好， 最 后一生 之兜率 
天 下生及 金刚座 上顿断 一切烦 恼等四 阶段。 17 窟主 
室 正壁绘 帝释窟 说法， 侧 壁绘说 法图， 券顶 绘本生 。 
赖鹏 举先生 将上述 图像判 定为卢 舍那佛 ， 我 
以 为它表 现的应 是进人 十住境 地已近 佛身的 菩萨。 
如果我 们把位 于两甬 道外侧 壁外端 两身立 佛判定 
为已 达“法 云地” 即 将成佛 的十住 菩萨， 再考 虑到后 
甬道端 壁佛龛 中的佛 陀造像 ，后 甬道 正壁绘 制的涅 
槃像， 我 们可以 说这些 图像正 体现了 说一切 有部的 
菩萨 修行阶 段及其 最后的 境界， 正与 说一切 有部佛 
经 中对说 一切有 部菩萨 思想的 论述相 吻合。 

47 窟 后室前 壁下部 中间开 1 拱券 顶龛， 龛上 
有 1 排 5 组圆 凿孔， 每组 4 个， 上部有 1 排 5 个圆 凿孔， 
原来应 塑有五 身佛像 （见 封三图 四）， 据晁华 山教授 
研究 ，库 车克孜 尔石窟 寺院组 成中有 一种五 佛堂寺 
院， 表现 的应是 五分法 身思想 [22]191 _ 2 °°。 五 塔信仰 
始于 印度阿 育王， 他在建 立大量 寺院的 同时， 又在 
摩羯 陀国特 意修建 5 个 高大的 佛塔。 P 可育王 修建五 
塔， 意 在“表 如来五 分法身 ”_ 87 - 188 。 据宿 白教授 
介绍， 20 世纪 初， 格伦 威尔德 从拉萨 一位喇 嘛处得 
到 一批用 古藏文 写的克 孜尔石 窟资料 ，其中 有一份 
克孜 尔后山 区石窟 简图， 图中 绘有一 座规模 较大的 
寺院， 完全 是地面 结构， 位于第 215 — 216 窟之间 。寺 
院以 一方形 殿堂为 中心， 殿 堂内立 一塔， 殿 堂外四 
隅各立 一塔， “此 四塔与 殿堂中 之塔合 计适为 五塔。 
这 种五塔 组成的 布局， 和库车 、拜城 石窟群 中的五 
塔 组合， 应有 一定的 联系” _， 说明 当时在 这一地 
区 五塔造 像较为 盛行。 “ 五分法 身”， 乃是小 乘法身 
观念， 表 达小乘 僧众通 过修行 以达到 解脱的 5 个阶 
段 ，即戒 、定 、慧、 解脱、 解脱 知见。 但由于 它概括 
了释 迦牟尼 佛的五 项基本 思想， 所以 受到佛 教各派 
包括 大乘乃 至密宗 的重视 [9]31 ®， 787 。 鸠摩罗 什在其 
所著的 《 注维摩 诘经弟 子品》 中也把 它作为 佛法身 
之一。 “ 法身有 三种： 一法化 生身， 金刚身 是也； 二 
五分 法身； 三诸法 实相。 和 合为佛 实相， 亦 名法身 

也。 ，，[ 9 ] 38 册 ,邪9 

三 、小结 

公元 4 一 5 世纪是 龟兹地 区佛陀 观发生 重大变 
化的 时代， 这一 时期由 于鸠摩 罗什大 力推广 大乘思 
想， 大乘 佛教的 佛陀观 念在在 龟兹地 区得以 传播, 
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这些 思想不 仅体现 于鸠摩 罗什的 有关著 述中， 也在 
保存 于古代 龟兹地 区的佛 教遗址 中有所 反映。 
鸠摩罗 什认为 佛陀生 身有灭 ，但法 身不灭 ，佛 

的 法身可 以遍满 虚空， 可 以讲经 说法。 十方 三世诸 
佛 皆是佛 法身的 化现。 菩萨成 佛时或 阿罗汉 修证后 
也 可以获 得这种 法身。 佛 法身仍 然是性 空的， 佛法 
身的实 质与涅 槃相同 ，是 清净的 实相。 
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Kumarajiva’s View on Buddha —— Expressions in Kizil Grottoes 


MIAO Li-hui 


(Xinjiang Kucha Academy, Baicheng, Xinjiang, 842313) 

Abstract : Kumarajiva held that Buddha’s flesh is extinguishable while the dharmakaya is inextinguishable . 
The dharmakaya permeates in all existence and expounds the texts of Buddhism. All Buddhas are trans- 
formations of the dharmakaya. Bodhisattva and Arahan also acquire it after enlightenment . The essence of 
the dharmakaya is svabhavata and dharmata the same as Nirvana. 

Key words : Kumarajiwa , View on Buddha , Kizil Grottoes 
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克 孜尔第 1 7 窟左甬 道外侧 克 孜尔第 47 窟后 室前壁 ( 图 4 ) 

壁外 端立佛 （图 3) 
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